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Da aBRCAdabra UN AIUTO CONCRETO: UN VOUCHER PER ESAMI DIAGNOSTICI 

PREVISTI NEL PERCORSO DI SORVEGLIANZA, VISITE PMA E ALTRO ANCORA 

 
Al via campagna 5xmille #aBRCAiuto  

 

MILANO, 17 aprile - “L'obiettivo per l’anno 2024 è sostenere con strumenti molto pratici le persone 

portatrici delle varianti patogenetiche BRCA che rappresentiamo. Destineremo l’intero ricavato del 5x1000  

per un contributo economico volto ad alleggerire le spese associate alle cure e alle indagini di sorveglianza a 

chi risiede in quelle regioni che non hanno ancora riconosciuto il codice di esenzione D99/D97. Una 

situazione che costringe di fatto le persone a sostenere i costi di tutte le prestazioni previste. Ma non solo: 

l'iniziativa è rivolta anche alle persone che devono sostenere delle spese per i percorsi di oncofertilità, o per il 

gonfiaggio degli espansori”. E’ la presidente di aBRCAdabra Ornella Campanella, a presentare con queste 

parole la campagna 5xmille di quest’anno dell’associazione nata per le persone portatrici di variante 

patogenetica BRCA.  

Il nome della campagna, da cui nascerà un hashtag, è #aBRCAiuto, e si tratta appunto di “un sostegno pratico 

e concreto per aiutare a sostenere il peso economico delle cure e dei percorsi di prevenzione, che purtroppo 

non sono ancora gratuiti per chi vive con il rischio  eredo-familiare”, spiega ancora Campanella che chiarisce: 

“Le persone portatrici devono sottoporsi a programmi di sorveglianza, indicati nelle linee guida per 

intercettare precocemente il cancro ove possibile, come nel caso del tumore alla mammella. Sappiamo che 

spesso queste persone non sono messe nelle condizioni di seguirla anche per ragioni economiche: i costi degli 

esami diagnostici previsti nel percorso di sorveglianza sono estremamente variabili tra le diverse regioni, gli 

importi sono elevati e si tratta di cifre spesso insostenibili specie se all'interno di una famiglia sono presenti 

più soggetti portatori”. 

Il voucher previsto dalla campagna 5xmille di aBRCAdabra ETS -che può essere speso per le visite e gli esami 

diagnostici indicati nel percorso di sorveglianza, per consulenze per la PMA, spesso necessarie di fronte a 

scelte di chirurgia preventiva o dopo le cure,– è riservato alle persone portatrici di BRCA che afferiscono 

all’associazione medesima. L’importo del voucher varierà in base ai fondi raccolti quest’anno. 

Una scelta nata per essere accanto alle persone che vivono questa condizione: “Le famiglie ce lo 

raccontano ogni giorno da ogni angolo del Paese- conclude la presidente Campanella- convivere 

con il cancro o con il rischio di sviluppare il cancro è un peso enorme, ecco perchè aBRCAdabra è 

da sempre al fianco delle persone e delle loro famiglie. Proviamo ad alleggerire questo peso anche 

così”. 
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